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Preisliste: Yoga und Meditation

(glltig ab 1. August 2011)

Ausprobieren

Probestunde einmalig in der Gruppe 10,00 €
Testlauf 3 xin der Gruppe — alternativ zur Probestunde 40,00 €
Stunde ohne Kursbuchung | in der Gruppe 18,00 €
Raum 1
Kurse
Kurs (Stufe Il - 1V) 90 Min., Yoga oder Meditation, 8 — 12 Wochen a 13,00 €
60 Min., Yoga oder Meditation, 8 — 12 Wochen a11,00 €
Yoga in Raum 1, Meditation in Raum 1 und 2
Anfanger-Kurs 90 Min., Yoga 8-12 Wochen a 17,00 €
Raum 2 (max. 5 Teilnehmerlnnen)
Anteilige Kostenerstattung durch Krankenkassen!
Die gesetzlichen Krankenkassen fordern unter bestimmten Voraussetzungen unsere Kurse gemag § 20 SGBV
Abonnements
Abo — 12 90 Min. Yoga o. Meditation pro Woche im Kurs +
48 Woch 1x wil. nach Wahl ohne Platzreservierung 42,50 €/mtl.
8 Wochen (Vertragsdauer mind. 12 Monate)
Yoga nur in Raum 1
Abo — 6 90 Min. Yoga o. Meditation pro Woche im Kurs +
24 Woch 1x wil. nach Wahl ohne Platzreservierung 47,00 €/mtl.
ochen (Vertragsdauer mind. 6 Monate)
Yoga nur in Raum 1
_ o 90 Min. Yoga und 90 Min. Meditation im Kurs +
':b(\;v Yhoga u. Meditation weitere Unterrichtsstunden ohne Platz- 72,50 €/mtl.
8 Wochen reservierung (Vertragsdauer mind. 12 Monate)
Yoga nur in Raum 1, Meditation in Raum 1 oder 2
Abo - Privat 90 Min. Yoga o. Meditation pro Woche im Kurs +
48 Wochen + 1 Privatstunde vierteljahrlich 62,50 €/mtl.
4 Privatstunden (Vertragsdauer mind. 12 Monate)
nur gultig fur Kurse im Raum 1
43,00 €/mtl.

Abo-Business
48 Wochen

90 Minuten Yoga pro Woche im Kurs + 1x wil.
nach Wahl ohne Platzreservierung
(Vertragsdauer mind. 12 Monate)

abzgl. Arbeitgeberanteil
(Steuerbefreiung gem.
83 Nr. 34 EstG )

nur gultig fur Raum 1

Karten

Flexkarte /10er — Karte

10 Yogastunden ohne Platzreservierung
(6 Monate giiltig)

160,00 €

nur gultig in Raum 1

Privat-Karte

6 x 60 Min. Einzelunterricht n.V. und 20 x 90
Minuten Yoga in der Gruppe nach Wahl
(Vertragsdauer mind. 12 Monate)

56,00 €/mtl.

Privatunterricht

Einzelstunde

‘ 60 Minuten Privatunterricht, i.d.R. Raum 2

60,00 €

im Preis enthalten sind:

. Benutzung von Matten, Decken, Kissen, u.a. Hilfsmitteln wahrend des Unterrichts

Teegetrank vor und nach den Kursen

Teilnahmebestatigung zur Beantragung einer Kostenerstattung durch die Krankenkasse
Teilnahme an der ,Meditation mit Mantrasingen” am letzten Freitag im Monat um 18:45 - 20:15 Uhr (auRerhalb der Schulferien)
versdumte Kursstunden kénnen in Kursen mit * gekennzeichnet nachgeholt werden (nur im laufenden Quartal)

Wir erheben keine Aufnahme-/Anmeldegebiihren oder jahrliche Servicepauschalen



